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JOURNEES DECOUVERTE

Expérimenter la Psychologie Fonctionnelle

Les Journées Découverte de I’Ecole Francaise de Psychologie Fonctionnelle sont des journées d’expérimentation
permettant de découvrir concrétement les fondements et la pratique de la Psychologie Fonctionnelle.

A travers une pédagogie essentiellement expérientielle, les participants sont invités a explorer le fonctionnement
de la personne et a expérimenter différentes techniques psychocorporelles issues de la Psychologie Fonctionnelle.

Selon le theme proposé, la journée peut associer des expériences psychocorporelles, des Imaginations Guidées,
des exercices d’observation, des mises en situation et des temps d’échange permettant de mettre en lien I'expé-
rience avec les concepts fondamentaux de I'approche.
Ces journées permettent de découvrir une maniére particuliere de comprendre la personne : en considérant les
différentes dimensions de son fonctionnement et leurs interactions, plutét qu'en se limitant a I'observation des
comportements ou des difficultés visibles.
A qui s’adressent ces journées ?
Les Journées Découverte s’adressent notamment :

e aux professionnels de I'accompagnement et de la relation d’aide ;

e aux éducateurs et professionnels de I'éducation ;

e aux professionnels de santé souhaitant élargir leur compréhension du fonctionnement de la personne ;

e aux étudiants en psychologie ou dans des disciplines connexes ;

e aux professionnels déja formés souhaitant découvrir ou approfondir la Psychologie Fonctionnelle ;

e atoute personne souhaitant découvrir cette approche avant d’envisager une formation plus approfondie.
[}
Chaque journée est indépendante et peut étre suivie sans engagement dans le cursus de I’EFPF.

Le programme et le theme de chaque journée sont présentés sur le site de I’Ecole Francaise de Psychologie Fonc-
tionnelle.
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BULLETIN D'INSCRIPTION

Horaires : 10h00 — 17h00 Durée : 6 heures Lieu : 36 Rue Calquiéres Basses 34120 Pézenas (34)

TARIFS
Tarif : 70 € TTC / Tarif étudiant en psychologie : 50 € TTC / Des journées découverte exceptionnelles peuvent étre

proposées ponctuellement a des conditions tarifaires spécifiques. Ces événements sont annoncés séparément par
I’EFPF.

INFORMATIONS PRATIQUES
Prévoir un pique-nique pour le déjeuner ainsi qu’une tenue confortable permettant de participer aux expérimenta-
tions psychocorporelles.

INSCRIPTION ET REGLEMENT
Le bulletin d’inscription, complété et signé, est a retourner a :

Anna Pouget

Ecole Frangaise de Psychologie Fonctionnelle
36 Rue Calquiéres Basses

34120 Pézenas

Le reglement est effectué au moment de I'inscription.

ANNULATION
En cas d’empéchement, nous vous remercions de prévenir I’EFPF dés que possible afin de nous permettre, lorsque cela est

possible, de proposer la place a une autre personne.

Toute demande d’annulation doit étre adressée par écrit a I’EFPF.

En cas d’annulation, les sommes éventuellement versées sont remboursées.
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COORDONNEES DU / DE LA PARTICIPANT-E

PrENOM & oot e e s abaaees

Profession / fOrmation & .....oceeeeo ettt
AATESSE & ettt et e e e e e e e e e e et e e e s e e e e e narrareaaeeas
Code POStal / Ville & c.veeeeeeeiee ettt

TEIEPNONE : e e

ENGAGEMENT

Je reconnais avoir pris connaissance des informations relatives a la journée et aux conditions d’inscription.
Comment avez-vous connu I'EFPF ?

Site internet

Réseaux sociaux

Bouche-a-oreille / recommandation
Professionnel-le / collégue

Déja étudiant-e ou participant-e a I'EFPF
AULIE & oo

« Lu et approuvé, bon pour accord »

SIBNATUIE : oiiiiiiiceeee e
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