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NIVEAU 4 - SUPERVISEUR EN PSYCHOLOGIE FONCTIONNELLE

Cycle Supérieur EFPF - Promotion 2027

Superviser : approfondir Uexpertise clinique et accompagner la pratique d’autres professionnels

Le Niveau 4 ouvre le Cycle Supérieur du cursus professionnel de UEFPF. Il s’adresse aux praticiens ayant
développé une pratique clinique autonome et souhaitant approfondir leur expertise afin d’accompagner d’autres
professionnels dans l'analyse de leur pratique selon la méthodologie de la Psychologie Fonctionnelle.

Cette quatrieme année prépare a la fonction de superviseur. Le participant apprend a soutenir un professionnel
dans 'observation d’une situation, ’élaboration de ses hypothéses, ’évaluation Fonctionnelle, la construction
du projet thérapeutique et ajustement de ses choix d’intervention. La supervision ne consiste pas seulement a
apporter des réponses : elle vise a développer chez le professionnel sa propre capacité a observer, comprendre,
élaborer et ajuster sa pratique.

Organisation : 25 modules - 15 jours en présentiel - 5 stages + 3 journées completes de Formation a distance
— Supervision

Volume total : 18 journées de formation

Tarif : 2290 €TTC

Lieu principal : EFPF, 36 rue Calquieres Basses, 34120 Pézenas

Stage international : 14 au 16 mai 2027, Lignano Sabbiadoro (ltalie) - frais de déplacement, séjour et
organisation non compris dans le tarif annuel

A QUI S’ADRESSE LE NIVEAU 4 ?

eThérapeutes Fonctionnels Certifiés ayant validé le Niveau 3 du cursus EFPF;
epraticiens disposant d’une pratique clinique autonome et souhaitant développer des compétences de supervision

’

e professionnels souhaitant approfondir 'analyse de situations cliniques complexes et 'accompagnement de la
pratique ;

epraticiens amenés a intervenir aupres de groupes, d’équipes ou dans des contextes institutionnels ;

e candidats admis par équivalence apres étude de leur parcours et de leur expérience par UEFPF.

L’admission au Niveau 4 suppose une expérience clinique suffisante et une posture professionnelle déja
construite. Elle est soumise a la validation pédagogique de UEFPF.
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OBJECTIFS ET COMPETENCES

Développer expertise clinique, la supervision et intervention de groupe

COMPETENCES DEVELOPPEES
A lissue de cette quatrieme année, le participant développe notamment sa capacité a :

e approfondir analyse de situations cliniques complexes ;

eaccompagner des professionnels dans [’analyse de leur pratique grace a la supervision clinique ;

e analyser les hypothéses cliniques, les évaluations Fonctionnelles, les projets thérapeutiques et les choix
d’intervention ;

e soutenir le discernement et 'autonomie du professionnel supervisé sans se substituer a son élaboration ;

ecomprendre les processus relationnels mobilisés dans la situation de supervision ;

econduire et analyser des dynamiques de groupe et adapter la méthodologie Fonctionnelle a différents contextes ;

edévelopper une posture de superviseur fondée sur la rigueur clinique, la responsabilité, U'éthique et Uexpérience.

CONNAISSANCES SCIENTIFIQUES ET CLINIQUES

Le Niveau 4 met les acquis du cursus au service d’une expertise clinique avancée et de 'accompagnement
d’autres professionnels. La formation articule notamment :

e’analyse approfondie des situations cliniques complexes et du processus thérapeutique ;

ela supervision clinique, 'analyse de la pratique et les processus relationnels qui s’y mobilisent ;

eles dynamiques de groupe, les systemes humains et les processus collectifs ;

e ’adaptation de la Psychologie Fonctionnelle aux contextes institutionnels, éducatifs, médico-sociaux, de santé et
de prévention ;

e les neurosciences, la psychologie du développement et les sciences de la complexité comme appuis a la réflexion
clinique.

UNE PEDAGOGIE D’EXPERTISE, DE SUPERVISION ET D’ANALYSE DE LA PRATIQUE

La formation alterne séminaires d’approfondissement, études de cas, supervisions, analyse de la pratique,
travail personnel, formation a distance et participation aux stages intensifs. Les situations travaillées sont issues
de la pratique réelle afin de développer une posture de superviseur précise, responsable et capable de soutenir
’élaboration du professionnel.

Equipe pédagogique : Anna Pouget ; Luciano Rispoli pour les stages internationaux et les enseignements
prévus au programme.

Validation annuelle : évaluation des acquis, de la posture de supervision et de intégration des compétences
du Niveau 4.
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1. Expertise clinique et situations complexes

Approfondir Uanalyse clinique, U’évaluation Fonctionnelle et la compréhension du processus thérapeutique dans
des situations complexes ; interroger les hypothéses, les choix d’intervention et leur évolution.

2. Apprendre a superviser la pratique

Accompagner un professionnel dans ’analyse de sa pratique, soutenir sa capacité d’observation et
d’élaboration, Uaider a approfondir ses hypothéses cliniques et a ajuster son projet thérapeutique sans se
substituer a son discernement.

3. Posture, responsabilité et éthique du superviseur

Développer une posture fondée sur l’écoute, la rigueur clinique, la responsabilité et 'éthique ; repérer les
processus relationnels mobilisés dans la supervision et maintenir un cadre professionnel clair.

4. Groupes et dynamiques collectives

Comprendre les processus qui organisent les groupes et les systemes humains ; apprendre a conduire et
analyser des dispositifs thérapeutiques, éducatifs ou institutionnels en tenant compte des interactions entre
personnes, groupes et environnement.

5. Intervention institutionnelle et prévention

Adapter la méthodologie Fonctionnelle a différents contextes : établissements scolaires, structures médico-
sociales, institutions de santé, équipes pluridisciplinaires, dispositifs de prévention et organisations.

6. Analyse de la pratique et supervision a distance

Les journées de Formation a distance — Supervision permettent de travailler a partir de situations cliniques
réelles, d’approfondir les hypotheses et de consolider progressivement la posture de superviseur.

7. Dimension internationale et approfondissement du modéele

Le stage en Italie et le stage international d’octobre permettent de maintenir un lien direct avec les sources
italiennes de la Psychologie Fonctionnelle, les enseignants et les groupes internationaux.

8. Construire son identité de superviseur

L’ensemble du Niveau 4 vise a faire évoluer le praticien vers une nouvelle responsabilité professionnelle :
accompagner la réflexion et la pratique d’un autre professionnel tout en préservant son autonomie et sa
responsabilité clinique.
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CALENDRIER 2027

5 stages présentiels + 3 journées complétes de Formation a distance - Supervision

DATES DE LAPROMOTION 2027

STAGE DATES ORGANISATION

Stage 1 11 au 13 février 2027 Pézenas - Anna Pouget

. X Formation a distance — Supervision - journée compléte - Anna
Supervision 1 Jeudi 18 mars 2027

Pouget
Stage 2 14 au 16 mai 2027 Lignano Sabbiadoro, Italie - Luciano Rispoli & Anna Pouget
o o Formation a distance — Supervision - journée compléte - Anna
Supervision 2 Jeudi 24 juin 2027
Pouget
Stage 3 2 au 4 septembre 2027 Pézenas - Anna Pouget
Stage international avec groupe italien - Luciano Rispoli & Anna
Stage 4 8 au 10 octobre 2027
Pouget
. . Formation a distance — Supervision - journée compléte - Anna
Supervision 3 Jeudi 18 novembre 2027
Pouget
Stage 5 9au 11 décembre 2027 Pézenas - Anna Pouget

Le Niveau 4 comprend 5 stages présentiels et 3 journées complétes de Formation a distance — Supervision. Les dates sont communiquées sous
réserve d’éventuels ajustements d’organisation.

TARIF ET MODALITES DE REGLEMENT
Tarif annuel : 2290 € TTC.

ereglement comptant a Uinscription ;
eou reglement échelonné selon les modalités convenues avec UEFPF.
Les modalités précises d’encaissement sont indiquées dans le dossier d’inscription. Les frais de déplacement, de

restauration, d’hébergement et les frais supplémentaires liés au stage international en Italie ne sont pas compris dans le tarif
annuel.
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BULLETIN D’INSCRIPTION

Niveau 4 - Superviseur en Psychologie Fonctionnelle - Promotion 2027

COORDONNEES DU / DE LA PARTICIPANT-E

PrENOM & oo

Datede naissanCe & ............ccooiiiiiiiiiiiiiii
Profession/activité: ...
AdresSSe & . ..o

Code postal/ Ville i ..o

TELEPNONE & ...

PARCOURS CLINIQUE ET CANDIDATURE

Certification / formation EFPF validée : ........coouuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie et
Année d’obtention du Niveau 3/ éqUIValENCe & .......evviiiriiieieeie e ee e enaes
Pratique clinique actuelle et anCIiENNETE & ......iiniiiniiiii i e

Motivation pour intégrer le Niveau 4 et projet de SUPErVISION & ....ccuuvviiieiiiiiiiiiineiinrennenes

INFORMATIONS PRATIQUES

Repas non compris. Un hébergement en dortoir peut étre proposé sur le site de Pézenas selon les conditions communiquées lors de
Uinscription ; une liste d’hébergements partenaires peut également étre transmise.

MODE DE REGLEMENT
[JComptant:2290€TTC O Echelonné : modalités convenues avec UEFPF

Mode de reglement envisagé : [1Cheque [OVirement TJAULIE @ co.oiienviiiiiiiiiiiiiieeie e eeeeanes
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ENGAGEMENT ET CONDITIONS

A lire avant signature

CADRE DE LA FORMATION

Le Niveau 4 constitue une formation privée avancée en Psychologie Fonctionnelle. La certification interne «
Superviseur en Psychologie Fonctionnelle » atteste la validation du parcours pédagogique de UEFPF ; elle ne
confere pas, en France, un titre réglementé et ne se substitue pas aux dipldmes, titres ou autorisations relevant
de professions réglementées. Les compétences de supervision transmises doivent étre exercées dans le respect
du champ professionnel, des qualifications, de 'éthique et du cadre légal de chaque participant.

ANNULATION ET INTERRUPTION DE LA FORMATION

L’inscription implique un engagement sur 'ensemble du parcours. Toute annulation doit étre adressée par écrit. Les conditions
financiéres applicables en cas d’annulation ou d’interruption sont celles précisées dans le dossier d’inscription et les documents
contractuels remis au participant. Les situations exceptionnelles peuvent faire Uobjet d’un examen individuel par UEFPF.

CONFIDENTIALITE ET UTILISATION DES SUPPORTS

Les supports et outils transmis sont destinés a 'usage des participants dans leur pratique professionnelle. Ils ne peuvent étre
diffusés, reproduits, commercialisés ou utilisés pour créer ou dispenser une formation reprenant les contenus ou protocoles
spécifiques de EFPF sans accord écrit préalable. Les situations cliniques et expériences personnelles partagées sont
confidentielles.

ENGAGEMENT DU / DE LA PARTICIPANT-E

Je reconnais avoir pris connaissance des caractéristiques du Niveau 4, de son organisation, des modalités de
reglement, du cadre professionnel, des conditions d’annulation et de la clause de confidentialité. Je m’engage a
respecter le cadre pédagogique, clinique et éthique de la formation.

«Lu et approuvé, bon pour accord »

Signature du / de la participant-e :

CADRE RESERVE A L’EFPF

OO Dossierregu [ Entretienréalisé [ Candidature validée [JReéglementregu

Date de validation : ........cceueeiiiiiiiiiiiiiiineennnens Signature EFPF 1 ...

EFPF - Ecole Frangaise de Psychologie Fonctionnelle | 36 rue Calquiéres Basses - 34120 Pézenas | 06 70 34 70 61 | contact@psychologiefonctionnelle.fr |
www.psychologiefonctionnelle.fr



